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Miiasir dovriin sosial praktikas1 ve idraki, menlik stiuru ve azadliq
anlayislarinda, habels onlarin qarsiligli miinasibatlorinde miihiim
Keyfiyyot yenilikleri yaradir xi, bu da onlarin iimumilegdirilmesi ve
falsafi manalandirilmasini ¢ox zoruri edir.

Qeyd olunmalidir ki, menlik stiuru anlayisi folsefi psixoloji adebiy-
yatda birmenali serh olunmur. Bu xeyli deracads onun 6ziinemaxsus
tobiati vo miirexkabliyi ile izah edilmelidir. S6ziigedan anlayisin spesifix
tobiote malik oldugunu geyd ederax A.V.Skvortsov yazir: «Menlik siiuru
xarici alemin qanunauygunluglari ve xasselori haqqinda, insanin 0z
fiziki ve psixoloji xeyfiyyetlori haqqinda bilikleri ile eyni olmayan,
xiisusi tipli hadisedir. Bu onun diizgiin izahinda ciddi ¢etinlix yaradir»
(7, s. 14).

Miiasir folsofi odebiyyatda menlix sliuruna verilon miixtelif
toriflor igerisinde A.Q.Spirkinin terifi, fikrimizce, daha ugurludur.
«Monlix gliuru insanin 6z herexetlarini, hisslerini, fikirlarini,
davranisinin motivlerini, monafelorini ve comiyyotde yerini basa
diismesi demoxdir» (8, s.387).

Goriindiiyii kimi, burada hemin anlayisin baglica xkeyfiyyotini
togkil edan subyextin 6z daxili alomine yoOnalmesi ve coxsayli psixi
hadisslorle six baglhiligi diqqet merxezine coxilir. Daxili mezmununa
gora son derace genis olan menlik siiurunda «organizmin xarici
obyextlori gqavramasi ile bagli cehatlorden tutmus, 6z daxili veziyyetini
ifads edon miixtalif hisslerin mecmuu shate olunur» (10, s. 14-15).

Qeyd olunan olamotlorine goére menlik sliuru, siiurun diger
novlerinden (predmet siiuru ve yasantilardan) farqlenir. Onun
o6ziinameaxsuslugu hom de bundadir ki, «insanin, onu shate eden biitiin
otraf alemden forqli oldugunun basa diisiilmesi Kimi cixis edir» (3,
s.115).

Psixoloji adebiyyatda menlix siiuru c¢ox vaxt «Men» Konsepsiyasi
ile eynilegdirilir ve gosterilir ki, o, fordin inamlarinin, giymeatvermonin
ve davranis meyllori de daxil olmaqgla 06zl haqqinda biitin
tosovviirlorinin mecmuunu shate edir (2, s.66).

Bu fikirle razilasmaq olar. Belo ki, insanin «Moen»i monlik
gliurunun osas gostericisi olmaqla, har seyden avval sliurun subyexti,
inteqral biitovliikde gotiiriilen psixi hadiseler ximi ¢ixis edir.

I.LKant «Moan» haqqinda tesevviirleri yiksex qiymetlendirersxk,
onun insani diger esyalardan ve heyvanlardan ferqlondirerex soxsiyyet
etdiyini wvurgulayirdi. O, menlik siiurunu menaviyyatin ve oxlaqi
mosuliyyatin zeruri ilkin gorti hesab edirdi (4,s.357).

Buradan aydin olur ki, menlik siiuru 0z ohate dairesine gors
qnoseoloji problematixanin hiidudlarindan xenara c¢ixaraq, sosial,
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monavi vo aksioloji mena xasb edir. Bu onun azadliq iloe miinasibatlards
olmasini gertlondirir.

Moenlik giiuru 6z dasiyicilari baximindan yexcins deyildir, yeni o
tokco forde deyil, ham de sosial qrupa, sinfe ve biitovliikde comiyyete
aid olur. Subyextin menlik siiuru onun 6z Umumi maraqlarini ve
ideallarin1 bagsa diigsmeasi ve onlar1 heyata ke¢cirmoerx ugrunda miibarizs
aparmasli demaoxkdir.

Azadliq 6z mahiyyetine gére yalniz insana mexsus keyfiyyet olub,
onun sosial xaraxterini ifade edir. Insanin cemiyyetds azad secimi,
horexatlori ve foealiyyeti diger insanlarla ayrilmaz slagade oldugu iic¢iin,
insan onlarin maraqlarini da miitleq nezere almalidir (bezen 6z hissleri
va isteklorini giizegte getmoax yolu ils olsa da).

Monlig siiuru ile azadligin slagsloeri onlarin mentiqi anlaminin
ssaslarindan gaynaglanir. Bunu ondan gormer olar ki, her hansi bir
obyext baresinderi bilikler ona mexsus olan xassslor ile sertlenir, bu
monada o azad deyildir. Ondan farqli olaraq manlik siiuru xeyli deracadas
azaddir, ciinki burada subyext biliyi 6z maqgsadlorine miivafiq suroatds
doyisilmis sexilde, yoni azad, serbest suretde ifade ede bilir. Olbette,
monlik siiurunun qeyd olunan azadlig1 miitloq menada ve ya qarozli
subyektiv inikas kimi basa diisiilmemalidir.

Comiyyetin ayrica insana miinasibatde qoydugu telablorin basa
diigiilmesi, 06z ictimai borcunu ve heayatinin menasini anlamasi,
tapgirilan is ficilin xollektiv, millet, veten ve iimumilikde baseriyyet
qarsisinda masuliyyetin derk olunmasi, menlik siiurunun daxili
moezmununda aparici yer tutur. Qeyd olunanlar hoam de insan azadliginin
ayrilmaz xasseloridir.

Deyilenlarle yanasi, menlix giiurunun miihiim terafini tegkil eden
O0zlinenazarat, Oziiniitenqid, Oziliniitekmillogdirme ve Oziiniiterbiye
moaqgamlari da onun azadligla yaxinligini mimxgiin ve zaruri edir.

Monlik gtiuru ile azadligin miinasibatlorinde asagidaxi prinsip ilkin
cixls noqtesi rolunu oynayir: insanin azadligi bir cox cehatden onun
monlik siiurunun mahiyyetinden irsli golir, diger terafden, fardin
azadlig1l onun menlik siiurunun asasini teskil edir.

Monlix siiuru miicorrod nozeri prinsiplerle daha c¢ox bagh
oldugundan, burada ferdin varliginin onu shate eden xarici miihit veo
comiyyot ile alagelerinin ve 6z mahiyyetinin derinden derxi bas verir.
Soxsiyyetin belo adervat oOziiniiderki onun qarsisinda duran praxtiki
vozifelori azad hell eden subyekt ximi formalasmasinin zeruri gertidir.
Mosolo burasindadir ki, bu ve ya diger insan o6ziiniin adi giindslix
foaliyyoatinde bozon diizgiin olmayan secim edir, 6z maraqlarinin
kKollektivin vo iimuminin maraqlar: ile uzlagsmasina moahal qoymur,
davranisinda vaxti ke¢cmis sosial, etnik, milli ve sair stereotipleri osas
gotiiriir. Sexsiyyeatin bu ve diger analoji négsanlardan azad olmas1 {iciin
onun 0z heyat seraitini ve wveziyyetini anlamasi, layagatinin
yliksolmosine x6mok edon prinsiplorin islenib hazirlanmasi, 6ziiniitenqgid
vo diizgiin oOziinligiymatlondirme qabiliyyoti, ideal tesovviirler ilo real
varligl diizgiin olagslendire bilmex moeharati teleb olunur. Biitiin bu
keyfiyyoatlor onun manlik giiuru c¢arcivesinds formalasir.

Monlik siiuru ham de yaradicilig ve masuliyyet ximi miisbat sosial
Keyfiyyotlorle six baglidir. Homin xasselore malix olan insan ise 0z
horoxatlori ve feaaliyyetinin xarici miihitden ve tesirlorden mexaniki
suratde asili oldugunu qebul eds bilmir. Hemin obyextiv amiller
corcivasinda sorbastliyini ve daxili azadligini da niimayis etdirir.
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Subyextin menlik siiuru 6zii haqginda malik oldugu bilikler ve
informasiya ehtiyati ile daha six bagli oldugundan, onun azadliq ils
imumi olagaleri de birinci névbede idraki azadligq, derxetmo azadligi
fazasinda agkara cixir. Bu, onunla izah edilir ki, menlik siiurunda
xlisusi noévden olan bilikler, yeni biliyin ve siiurun o6zii hagqinda
informasiya esas yer tutur. Moenlik siiuru, yalniz insana xas olan
spesifik fundamental xeyfiyyot olub, insanin 6z daxili alemini ve
varligini derxketmanin obyextine cevirir.

Mosole burasindadir ki, insan miasir murexkxeb texnixanin,
yliksok siiretlo amoliyyat aparan EHM-1n fealiyyet prinsipleri haqqinda
daim genislenan bilikler ehtiyatina malikdir. Lakin bu bilikler insanda
onun 0zii haqqinda, sosial mahiyyeti, sliuru, herexetlori ve hisslorina
dair obyextiv informasiyani avez edo bilmir. 9xsins, birinci yoniimden
olan bilik ehtiyatlar1 na gadar ¢ox geniglonirss, ikinci név bilixklers, yoni
moenlik sliuruna yiyslonmox telebati da bir o gadar artar.

Subyextin daxili «Men»inde 0z meoerkezlogmis ifadesini tapan
monlik siiuru ham ds onun subyertiv azadliginin cixis noqtesini teskil
edir. Bu meagamin vurgulanmasi ona gore vacibdir ki, mohz subyexrtiv
azadliq «Mean»in, s6zilin sl menasinda, 6ziineinamini, 6zyaqinliyini ifade
edir, yoni o biitiin gararlarini ve harexatlorini daxilinden galon motivlar
vo istexlore arxalanmaqla gobul edir. Bu halda ford 6z hoyat fealiyyetini
basqalarinin royi ve verdiyi giymetler iizre deyil, daxili inami, 6zmiiay-
yonliyi esasinda qurur. O, 06z reallifinin menasini 6ziinii azad
milayyenetmada goriir. Soziigedon azadliin seviyyesi ise tebiidir i,
hamida eyni olmur, subyerxtin monlik giiurunda qorarlasmis
keyfiyyotlorden asili olaraq miixtelif gexilde tezahiir edir. Demsli,
moenlik gliuru sosial, menevi ve intellextual baximdan ne qoader
yiksokdirse, onun dasiyicisi olan subyextin etdiyi secim, gebul etdiyi
gorar ve real faaliyyati do bir o gadar azad olur.

Bu halda goxsiyyetin Ozilineinami ve Oziinden raziligl yeni yiliksox
mozmunla tamamlanir, yoni subyektiv 6ziiniigiymaetlondirme meylindan
Konara cixaraq, insanin daxili hayatinin menasi ve amal1 ilo iist-liste
diismays baslayir. Ford 06z herokoetlorini hom des diger insanlarin
foaliyyetlorinin neticsaleri ile miigayise ederex Uimumi ve daha obyextiv
meyarlar iizre qiymetlondirir. Bu, mahiyyet etibarile gexsiyyetin azad
oziiniimiiayyanlogdirmaesini ifads edir, ciinki burada diger insanlarin ve
comiyyeatin maraqlari iizvi suretdes slagalondirilir.

Monlix  sliuru soOziin genis moenasinda gotirillon sosial
oziiniimiiayyenlogdirmeye giiclii miisbet tesir gosterir. Sonuncu anlayis
hocmine gore cox genis olub, 6ziinde miixtelif toraflori — onun pego
secimini, diinyagoriisii axtariglarini, hayat amalinin
miisyyonlogsdirilmesini, deyerlor oriyentasiyasini, subyextin foal soxsi
movqgeyini ve diger menevi-axlaqi xeyfiyyetlori shate edersx, onun
azadliq stiurunu ve real azad fealiyyatini sertlondirir (5, s.333-335).

Deyilanlar siibut edir ki, moenlik stiurunun spesifik keyfiyyoti ximi
cixis edon oOziliniimioayyenlesdirms, onun azadliq ile qarsiliqli
miinasibatlerinin ¢ox vacib meqgamini oks etdirir.

Nozorde tutulmalidir ki, menlix siiuru bir yerde dayanib durmur,
subyektin slds etdiyi yeni biliklar, sosial tacriibe ve menavi Keyfiyyotlor
osasinda daim doyisilir, daha yetkin ve miikemmeal seviyyoye yiiksolir.
Bu prosesde hom de moenlik siiurunda avvallorde mévcud olan nogsanlar
ve catismazliqlar tedricon aradan qalxir, onun sosial ve menavi
doyerlore diizgiin oriyentasiyasi giiclonir. Hemin maqgam da, 0z
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novbesinde, menlik sliurunun azad xaraxterine siiretlondirici tesir
gostorir. Belo ki, subyext 0z xeyfiyyeotlorini, menovi seviyyesini veo
qabiliyyetlorini ne deracede adexvat giymetlondirmeyi bacarirsa, onun
azad secimi vo foaliyyoti do bir o gader yiikser olur.

Moanlik stiurunun azadligla miinasibatlarinin iimumi asas1 bundadir
ki, onlarin her ikisi sirf fordi g¢ergive ile mehdudlagmir, diger insanlarla
ve iUmumilikde cemiyyetle olagelori deo ohate edir. Diger terafden,
monlik sliurunun reallasmasi1 irads vasitesiloe bas verir, irade ise
azadligla six baglidir. 9slinde moenlik siiurunun real soviyyesi vo inkigaf
dinamikas1 insanin 06z feal haroketlorine siiurlu miinasibatinin
gostoricisidir. Mahz ondan ¢ixis etmoxls, ford miisyyen ronkret soraitde
movecud olan alternativler arasinda azad se¢cim eds bilir. Bu halda onun
azad iradesi obyextiv gorait ileo subyextiv xeyfiyyotlorin Dbiitov bir
rompleksinin (menlik siiurunun) tizvi slagelendirilmesini heyata kecirir.

Irade azadlig1 biitovliikde siiurun, xiisusile de menlik gliurunun
cox mithiim ve ayrilmaz terafidir. Oslinde o siiurun praxtiki
reallasdirilmasi1 formasidir. Belo ki, irade azadligr bir gayda olaraq
insanin azad secime osaslanan fealiyyetinde 6ziinii gésterir. Bu menada
A.Q.Spirkinin asagidak1 fikri ile razilagmaq olar: «Stiur ve irade
azadlig1l bir-birile six slageali hadiselordir: siiurun seviyyaesi na gader
ylksekdirse, irade de bir o geder azad olur» (8, s.287).

Irade insan siiurunun on feal terefidir. Buna gore de, onun
azadligr insanin deayisdirici axtiv fealiyyetinin esasinda durur. Bu
monada folsafi oadebiyyatda irsli siiriilon asagidaxki fikre haqq
qazandirmaq olar: «Manlik siiurunun spesifikliyi bundadir i, o insanin
iradesinin, onun ideal adini 6z heyatinda reallagsdirmaq qabiliyyeatinin
asasidir. Beloliklo do o, menlik stiurunun prinsiplerinin insanin azad
foaliyyetinin teskilinin, onun secim istigameatinin miisyyenlesdirmesinin
ilkin gerti kimi ¢ixis edir» (7, s.287).

Irade azadliginin menlik siiuru ile si1x alaqesi hoam do bu moagamda
tozahiir edir ki, o insanin texce tebist iizerinde agaligini, ictimai
miinasibatlori deyisdirmex qiidratini deyil, hom de 06zii iizerinde
(instinktlari, hissleri ve istexlori) hakim olmasini shate edir.

Deyilanlorden bir daha aydin olur ki, sosial subyext névinin
(ford, xollextiv, sosial qrup, millot ve iimumilikde cemiyyet) menlik
sliuru na qoadar yiikserdirse, onun irade azadlig1 ve azad secimi de bir o
gadar genig olur. Bu onunla izah edilir ki, menlix gliurunun yiikssalmasi
insanin biliklerinin, idraxi imxanlarinin coxalmasi demoexdir, sonuncu
keyfiyyotlor ise azad se¢imin ve fealiyyetin cox miithiim gostericileridir.

Monlix stiuru ile azadlig arasinda olagelorde hem de moeqgsed
mithiim rol oynayir. Belo ki, menlik sliuru seviyyesinde subyextin
moqgsadi daha doqiq, aydin ve real goraite daha uygun olur. Monlik
gliuru yiiksek olan insan daim ona caligir ki, Kenar tebii ve sosial
amillori 6z maqgsadine uygunlasdirsin, onlardan 6z meaqgsadine catmaq
tcliin maxsimum istifade etsin. Basqa so6zle deyilse, subyekt hemin
amillerin 6z varlig1 iiciin daha c¢ox pozitiv mena kesb etmesine cohd
gostorir. Bu yoniimde olan tegebbiislor hom de subyextin azadliginin
inkisafi demoaxdir.

oslinde azadliq insanin 6z miisteqilliyini temin eds biloan sorait
yaratmaga soy gostormosi demoxdir. Bu menada insan, onun
foaliyyotinin xarici miihitini ifade eden amilleri 6z daxili meqsedi ile
alagalondirs bilmesi saviyyesi onun azadliginin real goéstoricisi kimi ¢ixis
edir. Digar terafden, menlik giliuru, siurun basqa seviyyeleri ils
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miigayisade maqsads daha cox daxili yoniim vermasi ila saciyyelenir. Bu
Keyfiyyot iso subyextin real horexeti ilo ¢ox yaxin olub, onun miihiim
amili rolunu oynayir. Qeyd olunan baximdan menlix siiurunda ifade
olunan magsed insanin heyat yolunu miieyyenlesdirir, onun miixtelif
alternativ variantlar arasinda azad secim edo bilmesini asanlagdirir. Oz
novbesinde her bir azad secim eyni zamanda insanin 6ziiniin 0ziine
miinasibatinin miieyyen formasini, yeni menlix siiurunu oxs etdirir.
Azad secim ne gadar c¢ox sorbast ve daxili motivler iizre bas verirse, bu
forma da ona uygun sureatds zenginlagir. Demsli, texce manlik siiuru
azadliga tesir etmir, hem deo azadlig menlik siiurunun inkisafinda
miithiim yer tutur, yeni onlarin slagsleri garsiligli xaraxter dasiyir.

Monlixk siiuru ile azadligin gqarsiligli olagsleri mexanizmindas
insanlig1r ifade edsn imumbegeri universal prinsipler miistesna yer
tutur. Soéhbet insanin nesli mahiyyetinin baglica gostericilori olan
hoyatin menasinin on yiiksex nemoat Kimi gebul olunmasi, adalat, sosial
doyerlarin diizgiin menalandirilmasi ve sair prinsiplerden gedir.

Menlik siiurunun esasini teskil eden universal prinsipler sirasinda
birinci yerde hayatin menasinin an ali nemoat Kimi anlagilmasi durur. Oz
mahiyyeati etibarile insanseverlik, humanizmi ifade etdiyi ii¢iin boyiix
monavi-axlaqi shemiyyate malixkdir. Bu gabilden olan xeyfiyyetlori ve
O6ziinliin onlari na deracede yerine yetirdiyini diizgiin giymetlondirmeyi
bacaran ford, diger insanlar ile miinasibatlorini de hemin asaslar
lizerinde qurmaga cohd gosterir. Bu, ise 6z novbesinde, bir terafden
insanin Oziinehormet ve goxsi loyaget hissinin yiikselmesini, digear
torofdon ise 6z azad se¢iminde baggalarinin maraqlarini miimkiin geder
daha cox neazera almasini stimullagdirir.

Belsliklo, hoyatin menasinin diizgiin anlasilmasi insanin sosial
mahiyyeatini ifade edon ¢ox miihiim meyardir. Ona ssaslanmagqla, insanin
monlik sliuru seviyyesi, menavi yetkinlik derecesi, iimumi leyaqati ve
azadlig1 haqqinda mithaxime yiiriitmex olar. Maessloye geyd olunan
sopkide yanasdigda adalat prinsipi deo ¢ox miihiimdiir. 9slinds bu prinsip
bu ve ya diger forde miinasibsetde diger insanlarin ve biitovliikdas
comiyyotin no doracedo adekvat miinasibat beslodiklorinin meyari ximi
cix1s edir. 9dalet prinsipinin diger zeruri terefi subyextin 6z emayi ile
imumi ise verdiyi tohfenin diizgiin miisyyenlogdirilmesidir. Qeyd
olunan hor iki teref qarsiligli tesirde ¢ixis edsrok, bu prinsipin fordi ve
sosial menlik siliurunun real moeqamina c¢evrilmesine, ictimai
miinasibatlorin tenzimedicisi ®imi onun rolunun giiclendirilmesine
xidmet edir. Har bir comiyystde onun hayata xecirilmasi soviyyesi, real
adaletin tomin edilmesi gostoricilori comiyyotin ve sgoxsiyyetin
azadliginin mithiim miieyyenedici amillerinden biri ximi ¢ixis edir.

Onlarla yanasi, sosial deyerlerin adekvat anlasilmasi1 da vacib olub,
insanin heyat nemsotlorini obyextiv giymetlondirmesine x6mex edir.
Noaticods onun hayat oriyentasiyasi ve menlix giiuru miisbat istigamatds
yenilogir. Seoxsiyyetin menevi yiliksslisi, onun ictimai borcunu, soxsi
loyaqetini ve azadligini anlamasi derinlegir. Biitiin bunlar ise onun
daxili menliyinin esasli transformasiyasi, menavi ramilliyinin artmasi
ile miisayiat olunur.

Tohlil gostorir ki, bu prinsipler insanlarin menlix sliurunun real
moqamlarina cevrildiyi deracade, fealiyyetlorini istigametlondiren daxili
qiivve rolunu oynadig1 seviyyade azad se¢cimi ve fealiyyeti sortlondiren
giiclii amiller ximi cixis edirlar.
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Maosoals hom ds bundadir i, insanin daxili sosial mahiyyetini ifads
edon azadliq ictimai hoyatda bir cox miixtslif (bezen do bir-birine zidd)
noaticelare gotirib ¢ixara bilir. Menlik siiuru timumi exlaqi imperativlers
osaslandiqda, insanlar arasindaki miinasibatlorde azadligin toérade
bilocoyi garmaqarisiqligin ve xaosun qarsisini vaxtinda almaq miimxiin
olur. Ciinki, menlik siiuru insanin bagqgalar: ile slagslerinde onun 6ziine
pis golen heareketlorden ¢exinmasini nazards tutur.

Azadligin (xiisusile do onun pozitiv formasinin) asasinda duran iki
baslica prinsipden biri obyexrtiv sgoraiti diizgiin sxs etdiren bilixlar
sistemine malik olmaqdirsa, digeri menlik sliuru, onun soviyyesidir.
Sonuncu miivafiq heyat sgeraitinde insanin azad davranig xottinin
milayyan olunmasinda 6z tecessiimiinii tapir. Movcud geraitin xaraxteri
ve xiisusiyyetleri, onun oziinemexsus formada heyata xkecirilmesini
gortlondirir. Insan 6z heyat moegsedini, fealiyyet istigametini ve hetta
Konkret horoketlorini miieyyen ederken itimumilikde cemiyyetin ve
biitovliikde beaseriyyetin gsbul etmis oldugu sosial ve axlaqi
prinsiplorden cixig edir. Bu onun azadligi iiciin bir nov start meydani
rolunu oynayir. Soziigedon prinsipler insanin nesli mahiyyetine xas olan
monoaviyyat ile zoxanin vohdatine esaslanir. Buradan da onun menlik
siurunun praktiki azad yonimliliiyti irsli gelir. Diqqeti cexen digear
moagam budur ki, insanlarin faaliyyet formalarinin son darace miixtelif
olmasina baxmayaraq onlarin menlik siiurunun ve azadliginin
biin6vrasini teskil edon asas prinsipler hami ii¢iin eyni olub, universal
xarakters malikdir. Onlarin menlik stiuru miistevisinds har hansi maddi
milahizslorden, partikulyar maraqlardan ve fayda olde etmox
magsadinden yliksexkde durur.

Mosghur fransiz filosofu C.Batay qgeyd edir ki, insan son darace
o6ziinemexsus varligdir. O, 06z qiivvelerini reallagsdirmaqda yaranan
cotinlixloarden toreyen daimi qiisse ve olde etdiyi qalabslardan,
nailiyyatlorden, fikirlorinden vo ideyalarindan irali golon daxili
naraziliq hissi xecirir (1, s.73).

Monlix stiuru azadliq ile vehdetde ¢ixis edersk, insanin onu oémri
boyu miisayiat eden bu qom yiikiinden yaxa qurtarmasina, oziinii miim-
Kin qgoder daha dolgun reallagdira bilmesine ve belslikle 6zii-6ziinden
naraziliginin azalmasina k6mox edir.

Monlik siiuru ile azadligin vehdeti, hom de onlarin her ikisinin
golacoye yoniimlii keyfiyyotinde tezahiir edir. Bu o demerdir ki, insanin
foaliyyoti vo onu istigametlondiron miihiim determinant — menlik giiuru
tokco xegmigi vo bu gilinkii veziyyeti oxs etdirmoexle kifayetlonmir, hem
do golocaye dogru yonslir. Eynile de azadliq insan heyatinda {imumi
miivafiq idealin tedricen hissa-hisse reallasmasi demoxdir.

Ford terofindon 6z varliginin heqiqi hayat yolu se¢cimi problemi
kKimi anlasilmasi menevi yetkinlik yolunda yeni miithiim pilloni ifade
edir. Bu yeni menoavi durum veziyyetine yiikselon insan 6ziine obyextiv
imumbasari mévqgedan yanasaraq, hoyatini adekvat giymetlondirir.

Monlix siiuru ictimai miinasibatlorin spesifikliyi ile yanasi insanin
o0ziinilin yetxinliyi ile six bagli oldugundan, comiyyetin maddi ve menoavi
hoyat fealiyyetinin biitiin sahalerinds, o ciimladen azadliq siiurunda ve
azad herexotlords ciddi irslileyisleri sertlendirir. Homin yo6niimds olan
tosirin baslica istigamaetlorinden birini azadliqda xarici, kenar amilloerin
xlisusi ¢okisinin tedricen azalmasi, onun getdikce daha c¢ox daxili
zomina, yoni Ozinkisafi lizerine Kecmosi toskil edir. Bu prosesds sosial
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subyext novii ham de haqiqi varligini ve biitovliikde gercorliyi daha
adekvat oks etdirmex baximindan miithiim irslileyis elde edir.

Azadliq ile menlik siiuru arasinda qarsiliqli tesirin, alagalarin
mohxomlonmasi onlarin vehdetinin artmasina getirib cixarir, bu ise
naticede yeni reyfiyyst — azad menlik siiuru formalasdigini ifads edir.
Sonuncu anlayis insanin menavi yetxinliyinin esl yilixkselis merholesidir.
Folsofi adebiyyatda haqli olaraq gosterildiyi ximi, ”menlik stiurunun
azadligl insani ireliye dogru aparan, onu yeni tarixi vezifelori dork
etmok soviyyesine yiiksolden ve onlari praxtiki hell etmoayoe moenovi
cohatdon hazirlayan boylik menavi qiivvedir” (6, s.207).

Deyilanlarls yanasi bels bir maqam da qeyd olunmalidir ki, azadliq
ile alagalerin xaraxteri ve intensivliyi baximindan menlix siiurunu shate
eden biitiin teraflar eynimanali deyildir. Bu miinasibatds reflexsiya daha
istiin yer tutur. Sonuncu anlayis insanin 6z daxili menevi alominin
dorin gatlarina niifuz etmesi, onun haqqinda diigiincesidir. Reflexsiya
monlik sliurunun mena maxanini daha da geniglondirir ve inkisaf
etdirir. Bels ki, o bizi daxili o6zglnlilyiimiiziin temsline dogru
istigamatlandirir. Buna gore do insanin 6z ruhunda ve qalbindas, daxili
moenoavi alominde geden derin proseslori harterefli ve dolgun oks etdirir.
Bu missiyani heyata xecirmoxds ona kommunikativ xeyfiyyeti cox
miithiim komox edir. Basqa sozlo deyilse, insanin reflexsiyasi tocrid
olunmug halda, yalniz 6z hiidudlari zemininde yaranmir. Bu prosesde
onun diger insanlar ile bilikler ve informasiya miibadilesinde olmasi,
umumilikds beageriyyetin malix oldugu sivilizasiya ve madeniyyat
xozinesine qovusmasi miistosna rol oynayir.

Monlix gtiuru problemi hazirda genis vo kiitlovi miqyas xosb edir.
Bu, cemiyyetde insanin 6z varligini heqiqi menalandirmasi ve azad
secim etmosi ii¢iin lazimi maddi ve menavi miigaddem seartlorin olmasi
ilo sortlonir. Diger torafden, ictimai heyatin miixtelif sahslerinde
(xlisusile do iqtisadiyyat, madeniyyat ve dovletlorarasi miinasibatlords)
avvallorde heqiget ximi qebul olunmug bir cox miiddealarin yeniden
monalandirilmasi prosesi ile izah edilir. Hom de nazarde tutulmalidir xi,
sosial realligda ve fordlorin hoyat torzindo fasilesiz ve ciddi
doyisikliklorin bas verdiyi indiki goraitde insanin adexvat
oziiniimiiayyenlogdirmesi ¢otin ve miirexxeb veozifedir. Sohbet her
gseydean avval ondan gedir ki, insan ictimai ve fordi hayatda qarsisinda
duran problemleri hell ede bilmex fi¢iin diizgiin ve azad secim etmex
qabiliyyetine malik olmalidir. Insanin bu xkeyfiyyoti ise menlik
siiurundan kenarda deyil, onunla six slagads ve ¢ox vaxt da culgalagsmis
vaziyyetde Oziinii gosterir. Bu onunla izah edilmsalidir ki, azad secimin
vo fealiyyetin oziiliinde duran fordin Oziinimiisyyonlogdirmesi ve
foaliyyet formalarini diizgiin giymetlondirmesi bacarigi menlik
stiurunda ve onun inkisafi gedisinde daha asan bas verir. Buna goére do
yliksok manlik siiuruna malik olan insanlarin hem 6z-6ziine, hom da
bagsqalarina miinasibotdo etdiyi herexotlor daha cox azad xaraxter
dasimasi ile seciyyealenir. Buradan aydindir ki, azadliq kiminse fordi ve
o6zbasina yaranan subyextiv keyfiyyeati olmayib, aslinde onun sosial ve
monovi mona kasb edon potensial qilivvelerini hoyata xecirmoyo hazir
olmaq qabiliyyetidir. Bu gqabiliyyetin reallagsmasi subyextin menlik
stiuru ile ayrilmaz qarsiligli slagades bag verir.

Bu giin comiyyetimizde gedon dorin iqtisadi, sosial, siyasi,
menavi ve ma-doeni teraqgi proseslori insanlarin menlik sturu ile
azadliginin qarsiliqli suretds bir-birine yaxinlasmasi ve sertlondirmasi
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prosesine siiretlondirici tesir gosterir. Totalitar rejimin qaliqlarinin
aradan qaldirilmasi ve ag¢iq comiyyeatin asaslarinin yaradilmasina yonalon
osasli deoyisiklikler, beynslxalg miqyasda geden qloballasma veo
universallasma meyllori ile birlikde cixis ederekx, insanlarin menlik
giiuru ve azadliq anlaminda dorin iroliloyislor yaradir. Onlarin osas
mogzini bu anlayislarin her ikisinin mezmununun daha da
zonginlogmesi, onlarin gqarsiligli tesirinin giliclonmesi ve vehdatinin
mohxomlonmasi teskil edir. Hazirda menlik siiuru ve azadliq sexsiyyetin
normal hayat fealiyyetinin zeruri terkib hisseleri Kimi 6ziinii gosterir.
Bu tesadiifi olmayib, onunla gertlenir ki, hiiquqi doévlet ve vetendas
comiyyeti quruculugu vezifelorinin miirexkebliliyi ve genismiqyashiligi,
insanlarin yiikser siurlulugunu ve azad yaradici axtivliyini soxsi ve
ictimai maraqlari uzlasdirmaq esasinda fealiyyetin biitiin névlerinds ve
sahoalorinde miisteqil ve serbest secim osasinda optimal qerarlar qebul
etmox vo onlari reallagdirmaq qabiliyystine malix olmagi texidle telab
edir. Sosial heyatda demoxratizmin tedricon mohxemlondiyi indiki
soraitde fikir ve se¢im pliiralizminin genislonmasi, reylerin azad ifadesi
iciin acilan boyiik imranlar fonunda menlik siiuru ve azadligin
reallasmasinda miieyyen sosial normalara riayet olunmasi, azadligin
ozintizam vo masuliyyotle slagelondirilmaesi son derace zoruridir.
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CAMOCO3HAHHME 1 CBOBOJA
I'.B.AJI'TAXBEP/IUEB
PE3IOME

B craThe packpbIBaeTCsl CyITHOCTD MOHATHS “CAMOCO3HAHUS, TIPH 3TOM OTIPEACIISFOTCS
ero cBs3u co cBoOomoit. IloguepkuBaeTcsi, YTO CaMOOIPENICICHUE, BBICTYHAIOIIEE Kak
cnenu(uIeckoe KadyecTBO CAaMOCO3HAHUS, OTPa)kaeT BAXKHBI MOMEHT €r0 B3aWMOCBSI3H CO
CBOOOIOM.

B cTaThe BBISCHSETCSI POJIb U MECTO OOIICUEIOBEYECKUX YHUBEPCAIBHBIX MPUHIIUIIOB,
BBIPAKAIOIIMX YEIOBEYHOCTD, B MEXaHH3ME B3AMMOCBS3U CAMOCO3HAHHUS U CBOOOIBL.

A SENSE OF SELF-ESTEEM AND FREEDOM
G.V.ALLAHVERDIYEV
SUMMARY

In the article the concept of self-esteem and its aspects are elucidated, at the same time
its relations with freedom are determined.

It has been proved that the specific quality of self-esteem as self-determination reflects
the main point of interrelationship beetween freedom.

The role and place in the mechanism of reciprocal relationship between a sense of self-
esteem and freedom expressing universal principles of hymaneness are explaind in the article.

175



	 
	ЯДЯБИЙЙАТ 

